
CZEKOLADA 

1. Jest dobra na kaszel, bo zawiera teobrominę - substancję przeciwkaszlową. 

2. Nie wolno podawać jej zwierzętom, bo jej nie trawią! 

3. Czekolada zapobiega próchnicy (niestety nie ta słodka, mleczna – tylko super gorzka). 

Chodzi tu o ziarna kakao, które zawierają substancje zwalczające bakterie występujące w 

jamie ustnej. 

4. Ziarna kakaowe były środkiem płatności między cywilizacjami Majów i Azteków. 

Czekolada to kakaowiec 

Kakaowiec to drzewo 

Drewo to roślina  

WIĘC 

Czekolada to sałatka😉 

 


