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Wprowadzenie

Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 roku zmieniajagcym
rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych
wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach
swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego (Dziennik
Ustaw 2017, poz. 117) po raz pierwszy wychowaniem do Zycia w rodzinie zostali objeci
uczniowie klasy IV - VIII szkoty podstawowe;.

Koncepcja programu

Integralne ujecie seksualnosci (na takim opiera si¢ program) uwzglednia rozwoj
adolescenta zarowno w aspekcie fizycznym, jak tez psychicznym, emocjonalnym,
spotecznym 1 duchowym. Tematyka zaje¢ wynika z wymogoéw podstawy programowej z
dnia 14 lutego 2017 roku 1 dostosowana jest do mozliwos$ci percepcyjnych uczniow.
Program zaktada takze mozliwos¢ indywidualizacji procesu ksztalcenia. Dlatego w zestawie
proponowanych zadan 1 ¢wiczen znajda si¢ propozycje o réznym stopniu trudnos$ci oraz
bardziej 1 mniej czasochlonne. Obudowa programu (proponowane scenariusze zajec,
plansze, filmy czy prezentacje multimedialne) umozliwiajg roéwniez realizacje zajg¢ w
szkotach specjalnych. Wigkszos$¢ tresci wpisuje si¢ w spiralny uktad programu, co oznacza, ze
w starszych klasach powraca si¢ do wczesniej poznanych zagadnien, poszerzajac i
uzupetniajagc wiedzg na dany temat.

Program realizuje tresci zawarte w sze$ciu dziatach tematycznych:
Rodzina.

Dojrzewanie.

Seksualno$¢ cztowieka.

Zycie jako fundamentalna wartos¢.

Plodnosc¢.

Postawy.
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Kryteria oceny ucznia

Specyfika przedmiotu wychowanie do Zycia w rodzinie polega rOwniez na tym, ze zajecia
nie podlegaja ocenie i nie maja wplywu na promocj¢ ucznia do klasy programowo
wyzszej, ani tez na ukonczenie szkoly. Brak tradycyjnych metod kontroli na tych
lekcjach umozliwia uczniom wigksza swobod¢ wypowiedzi i odwage w zadawaniu pytan,
zapewniajac im ,bezpieczng przestrzen” w komunikacji z roéwiesnikami i z osoba
prowadzaca. Nie oznacza to jednak, Ze uczestnikom zaje¢ nie jest nalezna gratyfikacja.
Nauczyciel ma mozliwo$¢ wyboru posrednich metod oceniania. Moze to by¢: pozytywna
uwaga, pochwata czy ustalone wczesniej z wychowawca sposoby ,,punktowania”.



