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Procedura postepowania w przypadku prob samobdjczych lub
samobdjstwa ucznia.

1. Kazdy pracownik Szkoty Podstawowej Nr 1 im. H. Sienkiewicza w Czaricu ma obowigzek
zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku
zaobserwowania lub powziecia informacji, ze uczen planuje podjgé lub podjat prébe samobdjcza
kazdy pracownik powinien niezwtocznie poinformowac o tym dyrektora szkoty, nauczyciela
pedagoga, wychowawce.
A. Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikdw wskazujacych na
ryzyko zachowan samobdjczych.

2. O wysokim ryzyku zachowan samobdjczych swiadczyé moze wystgpienie przynajmniej jednego
z ponizszych czynnikow:
- mysli i nasilone tendencje samobdjcze
- opracowany plan popetnienia samobdjstwa
- zaburzenia psychiczne
- poczucie braku nadziei
- dostep do smiertelnych srodkéw
- brak podania powodoéw aby zy¢
- impulsywnos¢ reakcji, niepokdj
3. Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia, dyrektor, wychowawca, nauczyciel pedagog podejmuja
natychmiastowe dziatania interwencyjne majace na celu zapewnienie bezpieczeristwa:
- przebywanie z uczniem, niezwtoczne wezwanie pogotowia w celu doprowadzenia do konsultacji
specjalistycznej
- poinformowanie rodzicoéw o koniecznosci wizyty/spotkania z lekarzem zajmujacym sie zdrowiem
psychicznym i przekonanie ich do wspétpracy
- regularne spotkania i monitorowanie zagrozenia po konsultacji / hospitalizacji

B. Postepowanie w przypadku powziecia informacji, Zze uczen zamierza popetni¢ samobéjstwo

(informacja od samego ucznia, kolegéw, rodziny, oséb postronnych)

4. Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, nauczyciel pedagog oraz dyrektor szkoty
podejmujg nastepujace dziatania:
- nie pozostawiajg ucznia samego, zapewniajgc uczniowi bezpieczne miejsce
- udzielenie wsparcia emocjonalnego podczas rozmowy

- zawarcie kontraktu pozostania przy zyciu



- informujg o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicow
- przekazujg dziecko pod opieke rodzicéw lub jezeli przyczyng zagrozenia jest sytuacja domowa
ucznia odpowiednim instytucjom (np. policji)
- regularne spotkania i monitorowanie zagrozenia

C. Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen podjat prébe samobdjcza.
5. Po powzieciu informacji, ze uczen podjat prébe samobdjczg dyrektor szkoty, wychowawca,
nauczyciel pedagog podejmujg nastepujace dziatania:
- jesli proba samobdjcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik) powiadamia o
tym fakcie dyrekcje szkoty, a ta rodzica/opiekuna prawnego
- dyrektor szkoty, nauczyciel pedagog, oraz wychowawca dokonujg oceny sytuacji i przeprowadzajg
rozmowe wspierajgca z uczniem i rodzicami oraz przekazujg informacje dotyczgce pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
- jesli préba samobdjcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat o zajsciu szkote, dyrektor szkoty,
nauczyciel pedagog przekazuje rodzicom informacje dotyczgce pomocy psychologiczno-
pedagogicznej
- 0 prébie samobdjczej dyrektor informuje Rade Pedagogiczng pod rygorem tajemnicy w celu
podjecia wspolnych dziatar oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoty przez
wszystkich nauczycieli.
- wychowawca nauczyciel pedagog planujg dalsze dziatania majgce na celu zapewnienie uczniowi
bezpieczenstwa w szkole, atmosfery zyczliwosci i wsparcia oraz przekazujg rodzicom informacje
o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkota

D. Procedury postepowania w przypadku $mierci samobdjczej ucznia

- w przypadku $mierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy i
nadzorujacy szkote o zaistniatej sytuacji
- nauczyciel pedagog oraz wychowawcy udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznejinnym
uczniom szkoty
- wychowawcy klas przekazujg wiadomos¢ na forum swoich klas (nalezy unikaé przekazywania
informacji na forum szkoty). Komunikat ogranicza sie do absolutnego minimum, unikajac
sensacyjnego rozgtosu.

- przekazanie informacji o dostepnej pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j .



